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Derniere collecte avant e
grand ramassage des Peurs

Depuis septembre, les Narbonnais sont invités a consigner par écrit leurs trouilles et phobies et a les
déposer dans des containers. Leurs textes seront "recyclés" dans un spectacle gratuit en mai.

lus le temps de céder 4 'an-
goisse de la page blanche.
Les Narbonnais ont jus-
qu'au 12 avril, dernier délai, pour
apporter leur contribution au

"Grand ramassage des peurs" -

lancé depuis septembre aux qua-
tre coins de la ville.

! Le principe : miettre par écrit ses

pires “frousses, effrois, paniques,
cauchemars” et les déposer dans
un.des 90 containers mis a dispo-
sition. Depuis 6 mwois, pas moyen
d'échapper  T'opération, que si-
gnale un peu partout le dessin
d'un visage effaré. Derriére ce lo-
£0, une démarche artistique origi-
nale: mettre la population 2
contribution dans l'écriture d'un
texte de théatre.

"En fait, nous cherchons les
auteurs du spectacle que nous al-
lons créer”, résumenit Laure et Sté-
phane, deux des 13 comédiens de
la compagnie L’Artifice qui, com-
me d'autres "ramasseurs", seront
chargés de recyder en show les
sueurs froides des Narbonnais.
Mercredi, a la Médiathéque, ils as-
suraient ainsi une séance de rattra-
page pour ceux qui nauraient
pas encore entendu parler de cet-
te exorcisation collective des pho-
bies urbaines.

Et ils en expliquaient le mode
d’emploi.

Celwi-ci appelle a se
procurer un "ma- |;
nuel du- froussard”,
dans un des lieux pu-
blics ou sont instal-
Iés les containers, &’
le remplir au gré des
rubriques proposées
(des amorces de
phrases a compléter) §
et & le déposer.
Confidence
ou délire :
a chacun
son style
Dés lors, 4 chacun de prendre la
plume sur le mode de son choix.
Véritable confidence ou délire Lit-
téraire, "Tout nous intéresse!”,
s'exclame Laure en connaisseuse.

" En effet, la méme expérience a dé-

ja ¢té réalisée dans d’autres villes,
et méme & 'échelle d'un quartier
voire d'un campus, une idée que
lon imaginerait porteuse ces

Laure et Stéphdne, deux des 13 comédiens de la compagnie L'Arti- -
fice qui seront chargés de recycler les "sueurs froides". Ph. L.

temnps-ci... "Lintérét de cette dé-
marche, Cest que le résultat est tou-
jours différent selon le liew et le mo-
ment ou la méne. Quiest-ce qui sor-
tira du dépouillement des contai-
ners ? Clest comme les élections, on
ne peut pas savoir & Pavance !",
compare Stéphane.
Pour ui, ce "Grand ramassage”
est comme "une pho-
tographie d'un en-
droit et d'une époque,
par le double regard
dune population et
d'un groupe de comé-
{ diens”. Car si les tex-
tes interprétés sur sce-
ne seront bien ceux
des Narbonnais, C'est
aux membres de la
¥ compagnie L'Artifice
qu'll reviendra de les
choisir en fonction
de leur propre sensi-
bilité,
) Le résultat de cette
collaboration hors du commun
sera & découvrir sur la Scéne na-
tionale les 22, 23 et 24 mai pro-
chains. Des représentations gra-
tuites, bien sir, car le but, com-
me lindiquent Laure et Stépha-
ne, est aussi "d'amener les gens &
fréquenter les théatres". Des lieux
dont il ne faut plus avoir... peur,
justement.
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Midi Libre — samedi 10 décembre 2005

Théatre Avant recyclage,
lecon de collecte des peurs

0

e

Les éléves du club théatre du collége Jules-Ferry ont montré leur enthousiasme. Photo Francoise TALLIFU

"La nuit, un vent glacé frolait

‘man corps, fentendais des hu-
lulements de chouette...". Si-
gné Florian, éléve de 6e.

"Pentendais les crocs de
Varaignée claquer sur mon
corps; je criais @ je me suis
pas bonne & manger !". Signé
Justine, en 5e.

Diable, les collégiens de Ju-
les-Ferry vous glaceraient vite
le sang... A bon escient tout
de méme, Puisque ces deux
extraits, parmi une trentaine
de petits textes improvisés en
ciriq rainutes, faisaient partie
d'un "cours" pas comme les
autres, jeudi entre 13h et
14 h, dans les locaux de 1'éta-
blissement, pour expliquer le
Grand ramassage des Peurs,
autrement dit le GRDP.

Un cours entamé par une
entrée en matiére tout i fait
impressionnante des ' comé-
diens Laure et Stéphane. Le vi-
sage figé dans un rictus séve-
re, s'exprimant par gestes uni-
quement, ils se débarrassaient
de leurs vestes et écharpes en
les jetant violemment a droite
ou a gauche, enfilaient des

gahts rouges et... se décon-
tractaient enfin. Inutile de di-
re que P'écho parmi les collé-
giens ne dénotait aucune
peur, mais plutdt des rires.

La commengait l'explica-
tion de texte, sur 'opération
GRDP et sur la maniere d'y
participer : Taccumulation
des peurs sur la ville, le servi-
ce gratuit de la collecte, le re-
cyclage —« Parce qu'une peur
bien recyclée, c'est du bon-
heur toute Vannée » répété en
choeur-, la date limnite du
12 avril, les points de collecte
(I3 dont un conteneur au
Théatre, un a la Médiatheque
et un au college) et, enfin, le
grand recyeclage public qui
conclura le:tout sur les plan-
ches dti Théatre 4 la fin mai.

« Vous avez bien compris ?
Alors, interrogation  ora-
le... ». Avant les travaux prati-
ques ! La distribution des "ma-
nuels du froussard coura-
geux" éffectuée et son mode
d’emplol décrit par le menu
(chaque peur rédigée sur un
feuillet détaché du livret, glis-
sé dans l'enveloppe jointe ct
déposé dans un conteneur),

place a I'imagination pour les
premiéres peurs de ces éle-
ves, tous membres du club
théatre, débutants ou confir-
més. Avec une ultime recomnt-
mandation: « Attention, dé-
crivez vps peurs, quilte 4
mentir. Mais le but n'est pas
de faire peur aux autres ! ».
Objectif trés partiellement at-
teint, apparemment. e
ch. V.

Des écoles
-au CCAS

Les comédiens du GRDP ac-
compagnent le. lancement. |
de Fopération - débutée le
lerdécembre~ d'une série
d'interventions dans les éco-,
les, colléges et lycées de la |
ville.

Au cours de la semaine, ils
ont aussi animé des rencon-
tres auprés des malades de
I'hdpital de jour et des an-
ciens de I'atelier écriture du
CCAS. lls ont également été
accueillis par plusieurs asso-
ciations.
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Grand recyclage d

La compagnie duonnalse
LArtificealancé |+ . PR

cetta semaine un appel ) LA
aux trouillards,
froussards et autres
anguissés. Dans trois
mois, elle ramassera
toutes les grandes peurs
pout les recycler. Pour
cela; il suffit de les écrire
dans.un manuel qu’il faut
se procurer au théatre

de [a Foudre de Petit-
Quevilly et au centre d’art
et d'essai de Mont-
Saint-Aignan.

fos

L'idée a germeé au moment du
passage d'un_ millénaire &
lautre. L'an 2000 a sascité .
quelques peurs.ef-a permis-aux
plus farfelus de prévpir de
g;amies catastrophes; voire la
du monde... La compagme
o Amﬁc;e installée & Dijon; s'est
emparée-de ces délires et.a mis
en place un Grand ramassage
des peurs,
Aprés Besangon, Dijon, Gre-
noble et Torcy, la voila & Petit-
Quevilly ¢t Mont-Saint-Aignan.
Accueillie pendant plusieurs
mois par la scéng nationale, elle
fera la collecte des peurs
comme on récupére les encom-
brants ou les « monstres »
comme disent les Dijonnais.

de la Foudre de Perit-Quevilly
et au cenire d'art at d'essai de
Mont-Saint-

« Se débarrasser des peurs Afgnan.

est une tdche frés compli- Avant les
quée. En revanche, les trois repré-
recyeler reste possibfe. sentations
Nous venons ainsi prévues. la

pour recycler les
peurs des gens sur
scéne. Nous allons
arenre en con-
mun totites ces
chases que
la parole
allége »,
précise
Christian
Duchange.
Rendez-vous
en mai pro-
chain au théatre

compa-
gnieg

L'Ar-
tifice

Christian Duchange et son équipe ramassent les. peurs ]ugql‘:’avu,wavril
AT

(4

orgamse Jusqu ‘au 10 avril un
Grand ramassage-des peurs, un
= service gratuit drutilité
publique ».« Npus avons besoi
de témaigriages sensibles, desou-
venirs, d'anecdores », prévient
Christian Duchange gui-a rédi-
gé avec son équipe Un Manuel
du froussard-fecurageux). Ce
guide contient treize pages avec
treize types de peur (frousse,
vague inquigtude, effroi, ¢rise
dangoisse, terreur nocturne,
trouille. cauchemar, panique,
phobie, grand frisson, épouvan-
te; crainte, afpréhen.sion) Cha-
cun est mvité A raconter ses
peurs, & se raconter. Pour ceux
qui atraient peur de la page
blanche, une amorce d'écriture,
et non une consigne, est écrite
au début de chague feuille. Il

suffit de‘commencer parlire ces
accroches — « A frasers ma
fenétre, j'ai vu de mes veus
Vi # OU par « C'est systénta-
tique, quand je ... Waoh, Je res-
sens-comme des..... esaie bien
de ... Mais paf | C'esyreparti [ »
— et de laisser veni l'inspira-
tion,

Les textes écrits sost ensuite &

. déposer dans les treize conte-
‘neurs installés er différents

endroits dans les deux villes de
I'agglomération. Lis, is sont
alors « toifettés. Nous ne les
réécrivons pas. On ajoute des
mors darticulation, on les qlle-
ge... Sur la totalid, pots ern-mer-
Ions entre cent \Ngr et cent cin-
quaite. Nous r'effechions pas
wne sélecrion, puior une comder-
sarien ». explique Christian

Duchange.

Surscéne, treize comédiens font
partager les treize peurs au
milieu d’un ballet de conte-
neurs. Le spectacle, Grand
ramassage des peurs est donc uni
florilége poncrué par une ritour-
nelle des chocottes, « la chanson
yui dénoue la glotte ». Souve-
08Z-VOUS | « une peur bien recy-
clée, ¢’est du bonheur toute
'année »

M.B.

_Plus d'infa
Grand ramassage des peurs
par LArtifice

jusquau 10 avril

& Mont-Saint-Aignan
et Petit-Quevilly
Renseignements

3u 0235767544

Bhatn lann-Pisne Matwer
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| théatre | :
Iri artistique

ces époveuts de pevr

b

Jetez vos peurs dans le conteneot, il vous plaits

les acteurs éboueurs chargés du Grand Ramassage des
peurs dans le x° arrondissement de Paris. Et vous avez
jusqu'a fin avril pour leur refiler vos trouilles carabinées. Equi-

¢ Uﬂe peur bien recyclée, cest du bonheur toute Lannées, clament

G ebag

pés de gants rouges et de poubelles elégerement thégraliséess, ils
€cument le quartier, centres d'animation, écoles, bistrats et
marchés, pour solliciter et ramasser ces encombrants particu-
liers — qu'on appelle aussi des «nonstres» en langage de récup!
Ne au moment du passage du millénaire, qui avu flearir foule
de prédictions apocalyptiques & la Nostradamus, ce projet,
déja mené dans sept villes par Christian Duchange et la com-
pagnie de IArtifice - qui vient de présenter Leitres d'mour de 0
a 10 et LOgrelet au Thédtre de I'Est parisien revendique une
démarche antistique rdilité publignes renouant avec la fonction
cathartique du théatre. Pour participer; il suffit de se munir du
smanuel du froussard (couragenx)s, disponible en mairie, qui recen-
se treize peurs (cauchemar, phobie, panique...) et propose des
amorces d‘écriture. Une fois le camet déument complété, le glis-
ser dans le sac en papier prévu a cet effet et déposer le tout
dans le conteneur le plus proche de son domicile ~ treize sont
en dirculation dans les centres d'animation ou & la mairie. Les
peurs collectées sont ensuite lues, trides (impossible de les gar-
der toutes) et etoilettéess 1n brin, mais surtout pas réécrites. Car,
comme dit Christian Duchange, eles mots nous disen{ mutant que
nous disons lesmots!» Les paroles sélectionnées seront restituées
en juin sur la scéne du Thétre du Gymmnase par un choeur de
treize acteurs fagon grande lessive de printemps. Cing mille
manuels sont en drculation. Lichez-vous! m

& Le Grand Ramassage des peurs, GRDF ). paii s15. Un projet de
lac i Artifice, rensei & lespace Jemmapes au 014803 33 22 Repré-
sentation fes 23 et 24 juin ou ThéGitre du Gymnase, 38, bd de Borine Nouvelle, Paris Xt
M® Républigue. Tel: 0148033322
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croire quils étaient faits

Apour se rencontrer. A tra-
| vers leur collaboration, les
| comédiens de la compagnie L'Ar-
tifice et les multiples auteurs ano-
nymes du "Grand ramassage des
peurs” ont donné le jour a une
piece a Pefficacité ndiscutable,
Dans cette ceuvre inédite, Ihu-
mour lemporte sur tous ses mo-
des, du caustique au surréaliste.
On ne sy attendajt pas forcé-
ment, vu le theme de cette opéra-
tion axée sur les angoisses, crain-
tes et phobies de chacun, mais cet-
| te surprise se déguste avec bon-
heur I
Apres une séance destinée aux
scolaires dans 'apres-midi, la pre-
miére représentation tout public
était donnée lundi soir, salle rou-
ge du Thédtre, Premiére confron-
tation avec les Narbonnais et pre-
miers éclats de rire. Est-ce le reflet
du ton qui domine parmi les
écrits collectés tout au long de ces
7 mois ¢ Est-ce le choix des comé-
diens dans leur sélection de tex-
tes 7 Quoi qu’il en soit, on ne
soupgonnait pas le potentiel co-
mique de nos peurs, quelles qu’el-
les soient !
Des témoignages réels, mais
quon devine aussi inventés par-
fois. Manifesternent, certains écti-
vains amateurs ont laissé aller
leur imagination a l'occasion de
ce "grand recyclage”, comme le
définissaient les organisateurs.
Pour autant, la piece ne fonction-
ne pas uniquement au ressort
zygomatique. Emouvante, elle

La premiére représentation tout public était donnée lundi soir, salle rouge du Théatre. On imaginait
pas alors que nos peurs pouvalent avoir un tel potentlel hllarant Photos J. L. .

4 800 textes coIIectes -

fait aussi la place aux peurs enfan-
tines, les plus tenaces, qui Testent
indélébiles jusque dans les mé-
moires adaltes.
On tend méme 4 la gravité & cer-
tains moments, quand viennent
quelques véritables confessions,

cuplées de tous les corollaires de
a peur : tristesse, remord ou soli-
tude.
Autant de sentiments, &’ expérien-
ces qui parlent 4 chacun dentre
nous; quand le thétre s'empare
de la scene dans sa plus belle hu-
manité.

F.A.

Demfere représentation ce soir, @
20 h 45 qu Thédtre.

Rire et délire 'emportent
au théatre des peurs

.‘Beaucoup d’humour, pas mal de fohe et un peu d'émotion : C'est le dosage auquel obéit la piece
tirée du "Grand ramassage des peurs Une exploitation réussie des textes d'auteurs anonymes.

Un suceds au-dela de toute at—

* tente! Avec 4 800 textes collec-
| tés entre $septembre ¢t inars,

Narbonne et son agglomération

| ont réservé un accuell exception-
, nel au. "Grand ramassage des
. peius'”. Une mobilisation quia

agréablement sarpris les organi-

¢ sateurs, la compagnie ['Artifice
* et la Scéne nationale, Rappelons

que les auteurs amateurs étaient

| invités-a s'exprimer par écrit st

- nuis & la disposition a chaque

un "manuel du froussard",

pomt de collecte Ce uppo
leur proposait différentes am
ces de phrases & partir desqu ]
les chacun. pouvait coucher ses -
pelrs, angoisses ¢t autres pho=
bies.: Visiblement, les Narbon-
nais et habitants des communes °
voisines. 'ont pas laissé: passer -
cette occagion. s sy sont méme
donnésa coeuit joie, siTon en ju-
ge parle nombre et Toriginalité
de leurs réponses. A noter que
plusieurs ¢tablissements “scolai-
res ont également participé:
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'Le Grand ramassage des peurs» au théatre de Narbonne. Dans la ville de 1/Aude, préside 5000 textes ont 6té «ramassés»., Dy jamals vu! .

» La compagnie IArtifice propose au public de venir se débarrasser de.ses angoisses

UARBONNE {Aude) - i =
De notrecorrespondante régionale : -, - e

ur scéne, 13 conteneurs et autant de «re-
-cycleurss, gantés jusquawcou.Le Grand

Ramassage des peurs peut commencer. -

Le visage blanc, anonyme, un premier

lit: « Un jour j'ai crique mon chat était mort. En. .

vérité, cétait le chat de mon voisin. Moralité: Ce

w'est pas grave.» Bt hop, ka feuille finita la pou- .

belle! Le public rit de bon ceeur. Un-autre;per--
sonnage surgit: «Un jour j'ai cru que monpapa
avait disparu. Ei vérité, il éaiten train de faire
la cuisine. Moralité: mon papa devient invisible

quand il faira manger.» Les femmessourient.. - -

Pendant une heure, tout y passe: les frausses,
linquiétude, Veffroi, le grand frisson, les terreurs

nocturnes avec «des scarabées qui rentrent dans -

le corps», la trouille «de ne pas pouvoir sauter
du plongeoir», la panique du «bruit du train
qui freine et qui rappelle le suicide d'un. frérey,
la crainte de perdre sa grand-mere, de ne pas

avoir été un bon pere: langoisse d'avouer asa -

mere son homosexualité, la «célibatophobiex...
Mais olt vont-ils donc chercher tout cela? Dans
Vesprit du public, qui a-accepté de ne plus étre

5

Morglité.» O encore l'effroi sur le modéle: «A
travers ma fenéire, jai vu; dé. mes. yeux, vi...» .
A chacun ensuite d'interroger son moi le plus
profond ou de faire preuve d'imagination. Une
fois rédigés, 1€s textes ont été confiés-a 13 conte-

simple spectateur, mais «écrivant». Cing
mois durant, la compagnie I'Artifice est allée

2 la rencontre de la population narbonnaise

Uidéeestnéeenlan 2_{}&1&,

pour lui proposer «un service grauic dutilité 81 fhﬁﬁg&ﬁi@ﬁi

publigues: se débarrasser de ses peurs cary S . :

comume le dit sa devise, «une peur recyclée, de miﬁengmm, . . R

c'estdu bonheur toute lannéel». - . . pf)ﬁe}ﬂf a4 angoisses -
Laure Seguette et Stephan Castang, deux - gy 47 P

jeunes comédiens, ont ainsi arpenté les rues 8}1331}5 gel%r;es,, .

de la sous-préfecture audoise, se sont rendus de Pl'emﬂmtlﬂﬁ& etdes

dans les écoles, colleges et lycées, a 'hopital
psychiatrique, & la médiathéque et dans plu-

prophéties de N{}&mdanmsi

sieurs associations pour proposer des ateliers
d’écriture «prémonitoires . «On voulait éviter de
tomber dans la banalité avec de longues listes de
peurs. On cherchait plutot des témoignages in-
times. On a donc invité les gens 4 faire un pas
de coté, & parler de leur crainte, mais aussi a en
Jouers, explique Stephan Castang.

Pour les aider, la compagnie a élaboré un ma-
nuel du «froussard courageux» contenant 13 pro-
positions d'écriture. Par exemple, la frousse sur
le modgle: «Un jour, jai cru... En vérité, cétait...

neurs disposés dans divers lieux publics de l'ag-
glomération afin que I'Artifice les récupére eten
propose un «recyclage publiques, ces jours-ci, au
théatre de Narbonne.

«C'est sans dote la seule pigce au monde ot
la mise en scéne est écrite avant le texter, sourit
Christian Duchange, le directeur de la compa-
gnie 2 l'origine de certe «création partagée».
Lidée est née en l'an 2000, au changement de
millénaire, porteur d'angoisses en tous genres,

‘estlegrand

“de prémonitions et des prophé-
“ties-de Nostradaimus! «On sest
- demandé comment échanger sur
nos peurs, en parler, les réveiller,
mais-aussi les mettre a distance
pourquelles nous.construisent»,
_poursuit leémettéur enscene.

A Narbonne; prés de 5000 tex-
tes - ont: été- «ramassés». Du
jaiais vu-alors'que le specta-
- ‘ole & déja été joué depuis 2001
-dans sept villes et sera bientol
présenté “aParis (1). «Au final.
-on ep a gardé une centaine pou
-“en faire un parchwork plein de

couleurs,.une sorte de condense
« .avec--les ~témoignages les plw
représentatifs», explique Laure
.+ Seguette, Lapidce joue alors ur
vrai role de catharsis grce a ce
.0 méli-mélo de peurs ot chacur
se retrouve au détour des mots,

«Selon la ville et le moment ol on lance l'opé
ration, les résultats sont bien str différents. Apre.
le 11 septembre, puis le 21 avril, les résonance.
avaient évolué. Il y a. aussi des particularisme
locairx. Ici; & Narbonne, on nous parle beaucou)
durughy et du vent, raconte Christian Duchange
Mais il y a des constantes, des peurs universelles
Quelgue part, on a fous les mémes photos de fa
mille... » A lasortie du théatre de Narbonne, pe
tits et grands avouaients'étre en effet «retrouvés
dans telle ou telle parole et repartir « heureu.x>
«soulagés». En regagnant le parking, un specta
teur sifflote le refrain du spectacle, une de ce
ritournelles qui restent longtemps & l'esprit:

«Toutes les fois que j'ai les foies.

Jai du plomb dans.lestomac

Jemedis bouge-toi le train

Ne te laisse pas mener er:radeau

Oui, vas-y desserre le frein

Jette-toi a l'eau tout de.go

Clest comme ¢a qu'on se décentre

Vivons heureux la peur au ventre!»
GWENAELLE MOULIN

(1) Théatre du gymnase, Paris 10°. Les 23 et 24 juit
Spectacle gratuit.
Renseignements : 03.80.30.12,91.
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Théatre « Une peur bien
écrite révele son auteur »

- Christian Duchange,
de la Cie L'Artifice, est
I'un des deux auteurs du
Grand ramassage des
peurs. La piéce se joue
ce soir et mercredi,

dans la salle Rouge

Comment est venue l'idée de
ramasser les peurs d'autrui?
Quand il y a eu le passage a
I'an 2000, avec toutes ses
peurs et ses prévisions catas-
trophe, on s’est demandé com-
ment on pouvait reprendre le
théme; en tant qu'artistes. En
méme temps, il existait, de-
puis la naissance de la compa-
gnie, ‘'une volonté. de création
partagée avec le public.

4 800 peurs ont été collectées
sur le Narbonnais. Un record...
C'est énorme. Et ce, grice
au travail de liaison réalisé par
I'équipe du Théatre. D’habitu-
de, on tourne autour de 2 000.

Ensuite, tout commence par un
travail de lecture...

C'est un des rares specta-
cles & avoir la mise en scéne
avant le texte ! On lit les tex-
tes & trois, pour en sélection-
ner 500 qui tiennent la route.
On les donne ensuite aux co-
médiens. Ce sont eux, au final,
qui s’approprient les peurs qui
les touchent.

Qu'est-ce qu'une peur qui
"tient la route"?

« A Narbonne,
les chiens semblent
étre une plaie,
un danger,
une inquiétude !'»

De la m@me fagon qu'un tex-
te, une peur doit se distinguer
par son émotion, sa singualari-
té, son intérét. Derriére le
choix des mots, on peut y voir
Ia personne. On ne s'attache
pas a l'orthographe ni & 1a syn-
taxe, mais an coté sensible.

On touche a la thérapie...
Quelgue part, oui. Méme si

je préfere le terme catharsis,

car il est plus lié au théatre. Ce-

g,

Christian Duchange et sa troupe ont

S|

la a une fonction de miroir,

D’ailleurs, les peurs ne sont pas
inutiles puisqu’elles sont
recyclées... )

Tout & fait. I faut les voir
comme des objets encom-
brants. Mais, plutot que de les
détruire, ce qui est impossible,
on doit apprendre a vivre
avec.

Les textes sont-ils retouchés ?

On préfere le terme "toilet-

tés". On est assez respectueux
de 'écrivain. Par contre, siun
texte n'est pas intéressant en
totalité, on peut en garder un
extrait.

La peur la plus insolite ?

Un homme se dit "cacade-
chienphobe". "A chague fois
que je mets le pied dehors,
écrit-il, je mets le pied de-
dans."

La peur la plus courante ?

Chez les enfants, ce sont les
chiens, les animaux, la filia-
tion. Chez les vieux, ¢'est la so-
litude, la maniére de mowir.
Les adultés sont entre les
deux. Clest assez sociologi-

récupéré prés de 5 000 textes écrits par des Narbonnais. Photo F. TALLIEU

que. On a une photo de nos
vies quotidiennes, avec ses
spécificités selon les régions.

Qu'est-ce qui revient le plus a
Narbonne ?

Les chiens! Cela semble
étre une plaie, un danger, une
inquiétude ! Il y a aussi le-vent.
Et les inondations...

Quelle peur préférez-vous ?

Les cauchemars. Les gens
se lib&rent de choses trés pro-
fondes.

Et vous, de quoi avez-vous
peur?

Je fais justernent ce type de
spectacles pour ne pas parler
de moi. Sinon, ma peur serait
de perdre la nécessité du théa-
tre comme langage artistique,
car ¢’est un lieu d'autopsie des
pratigues humaines. ¢

Recueilli par
Marie PINTADO

» Ce soir et mercredi, 20 h 45,
Gratuit. Billets a retirer au guichet.

ge des peurs.

Sept mois de collecte

La piace de théatre a été créée par la Cie I'Artifice, de Dijon, en
2001. Narbonne estla 8e ville a faire I'objet du Grand ramassa-

Pendant sept mois, habitants de la communauté d’aggloméra-
tion de la Narbonnaise, associations, écoles... ont été invités a
remplir le petit manuel du froussard (courageux).

lls y ont consigné anonymement leurs phobies, frousses, va-
gues inquiétudes, effrois, crises d'angoisse, terreurs noctumes,
trouilles, cauchemars, paniques, grands frissons, épouvantes,
craintes et appréhensions, qu'ils ont déposés dans les conte-
neurs installés un peu partout sur le territoire narbonnais. Au to-
tal, treize types de peurs ont été collectés dans treize contai-
ners. Les 4 BOO écrits ont été triés pour n’en retenir, en dernier
lieu, que 130. lls seront lus sur scéne, par treize comédiens.

R
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remises a un groupe de comédiens, elles sont devenues un spectacle, AuTh

g o,

prés 7 mois d’'une collecte
Aqui saffichait aux quatre

coins de la ville, 'heure est
venue de découvrir le résultat du
"Grand ramassage des peurs".
Souvenez-vous, ¢ logo, représen-
tant un visage effrayé, qui invitait
les Narbonnais a exprimer par
écrit leurs pires "frousses, pani-
ques, cauchemars'.

CEuvre sociologique

ou délire littéraire ?
Dépouillés début avril, les conte-
neurs ont fourni une somme de
textes aux comédiens de la com-
pagnie L'Artifice, qui en quelques
semaines, en ont fait une piece.
Un spectacle au texte forcément
inédit. Gratuit, il est présenté an
Théatre depuis hier, et jusqu'a de-
main.

Que va-t-on trouver dans cette
production d'un genre particu-
lier ? Impossible de deviner sans
aller voir !

Une seule certitude : "Le résultar

Laure et Stéphane font partie des comédiens de la compagnie L'Artifice, 4 I'origine de ce projet. On

"Grand ramassage des peurs"
les effrois font leur show 5

De septembre & avril, les Narbonnais étaient invités a mettre leurs angoisses par écrit. Collectées et
éatre, ce soir et demain.

les retrouvera encore sur la scéne du Théatre ce soir et demain. Photo Ph. L.

est toujours différent selon le liew et
le moment ot on fait la collecte”, in-
diquaient en mars dernier Laure
et Stéphane, deux des comédiens
impliqués dans le projet.
L’expérience a donc été menée
par le passé dans d’autres villes, et
méme & I'échelle d'un quartier et
d'un campus !

"Ce spectacle, Cest une photogra-
phie d’un endroit et d'une époque,
par le double regurd d'une popula-
tion et d'un groupe de comédiens”,
soulignaient en outre Jes comé-

diens. Mais attention ! 1l ne faut

_pas s'attendre pour autant 2 une

stricte ceuvre sodologique, reflet
fidele des craintes actuelles les
plus répandues dans notre-ville.
Si une partie des auteurs a expri-
mé le fond de leur pensée, le pur
délire littéraire n’était pas inter-
dit!

Alors, entre angoisses réelles et
imaginaires, entre peurs sympto-
matiques de notre temps et nées
de la folle inventivité de leur
auteur, ce spectacle réserve 4

coup stir quelques coups de théa-
tre. Bt pas forcément dans le regis-
tre dramatique.

Parait-il que les.textes, servis par,
Pinterprétation des comédiens,
ont parfois un ressort comique
inattendu,

Raison de plus pour ne pas rater
cette mise en scene du "Grand Ra-
massage des peurs', version Nar-
bonne.

Représentations ce soir et demain
au Théatre, 20 h 45, entrée libre
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Poubelle de trouille
18 février 2005

A l'initiative d'une compagnie de thédtre, des poubelles viennent
d'étre installées dans deux communes da I'agglomération de
Rouen pour permettre aux habitants d'y jeter leurs peurs, leurs
angoisses, leurs Inquiétudes. Le ramassage de ces déchets le 10
avril prochain permettra aux auteurs de cette initiative originale
d'écrire un spectacle qui sera joué au mois de mai.

Ces poubelles ont été installées aux abords des lieux publics de
ces deux communes. Des poubelles comme toutes Jes autres sauf
que celles-ci ne collectent que les manuels disposés sur les
présentoirs

situés a cdté.

Nous avons en effet élaboré un manuel du froussard qui permet 3
chacun de nous expliquer ses peurs, frousses, trouilfes, phobies,
angoisses, terreurs, explique Stéphane Castand, I'un des acteurs.
Dans ce manuel, dit-il, nous guidons les auteurs en débutant les
phrases pour gu'ils les complétent. .

Ainsi sur les 13 pages du manuel, on peut lire: «Un jour, j'ai cru
- En vérité c'était ... Moralité ...». Ou éncore: «L'autre jour en
ouvrant ... j'étais face ... C'était épouvantable».

Et a chaque fois que nous Jaissons des pointillés, les habitants ont
libre choix d'écrire ce qui leur passe par la téte.

Des grandes peurs, des angoisses qui seront sélectionnées par
genre, sur le principg-d'un vrai tri sélectif paur que chacun lors des
deux spectacles retrauve un p'tit bout de sa trouille en assistant 3 la
mise en scéne de ses caychemars.
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Derniere colle

teavantie

grand ramassage des Peurs

Depuis septembre, les Narbonnais sont invités a consigner par écrit leurs trouilles et phobies et a les

déposer dans des containers. Leurs textes seront '

lus le temps de céder al'an-
'goisse de la page blanche.
Les Narbonnais ont jus-

! qu'au 12 avril, dernier délai, pour

apporter leur contribution au

"Grand ramassage des peurs" -

lancé depuis septembre aux qua-

| tre coins de la ville.
" Le principe : mettre par éctit ses
« pires "frousses, effrois, paniques,

cauchemars” et les déposer dans
un des 90 containers mis 2 dispo-
sition. Depuis 6 mois, pas moyen
d’échapper a I'opération, que si-
gnale un peu partout le dessin
d'un visage effaré. Derriére ce lo-
€0, une démarche artistique origi-
nale: mettre la population a
contribution dans Pécritare d’'un
texte de théatre.

"En fait, nous cherchons les
auteurs du spectacle que nous al-
lons créer”, résument Laure et Sté-
phane, deux des 13 comédiens de
Ia compagnie L’ Artifice qui, com-
me dautres "ramasseurs”, seront
chargés de recycler en show les
sueurs froides des Narbonnais.
Mercredi, ala Médiathéque, ils as-
suraient ainsi une séance de rattra-
page pour ceux qui n’auraient
pas encore entendu parler de cet-
te exorcisation collective des pho-
bies urbaines.

| Et ils en expliquaient le mode

d’emploi.

Celui-ci appelle a se
procurer un "ma-
nuel du froussard”,
dans un des lieux pu-

teraps-ci... "L'intérét de cette dé-
marche, cest que le résultat est tou-
Jours différent selon le liew et le mo-
rment ou la téne, Qu'est-ce qui sor-
tira du dépouillement des contui-
ners ¢ Clest comme les élections, on
ne peut pas savoir & lavance !,
compare Stépharne.

Pour lui, ce "Grand ramassage”
est comme "une pho-
tographie d'un  en-
droit et d'une épogque,
par l¢ double regard
dune population et

blics ot sont instal- | 4 d'un groupe de comé-
Iés les contaimers, 2’ diens". Car si les tex-
le remplir au gré des tes interprétés sur scé-
rubriques proposées ¥ ne seront bien ceux
{des amorces de des Narbonnais, c'est
phrases a compléter) aux membres de la
et a Je déposer. compagnie L'Artifice
wil reviendra de les
Conﬁ'd.ence ghoisir en fonction
ou délire : § de Jeur propre sensi-
a chacun bilité.
. son style Le résultat de cette

© Des lors, a chacun de prendre la

plume sur le mode de son choix.

| Véritable confidence ou défire lit-

téraire, "Tout nous intéresse!”,
Sexclame Laure en connaisseuse,
En effet, Ja méme expérience a dé-
ja été réalisée dans d’autres villes,
et méme a I'échelle d'un quartier

voire d'un campus, une idée que
i

collaboration hors du commun
sera & découvrir sur la Scéne na-
tionale les 22, 23 et 24 mai pro-
chains. Des représentations gra-
tuites, bien siir, car le but, com-
me I'indiquent Laure et Stépha-
ne, est aussi "d'amener les gens a
fréquenter les théatres”, Des Lieux
dont 1l ne faut plus avoir... peur,
justement.

'recyclés’

" dans un spectacle gratuit en mai.

Laure et Stéphane, deux des 13 comédiens de la compagnie L'Arti-
fice qui seront chargés de recycler les "sueurs froides". Ph. L.




